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Descrizione:  81  82

1. Palàmito o palàmite, attrezzo da pesca, denominato anche palangaro, 
parangalo, coff a, che si adopera tanto per la pesca di superfi cie quanto per 
la pesca di fondo; si compone di una robusta corda di canapa, oggigiorno so-
stituita più frequentemente da un cavo di nylon della lunghezza di circa 500 
metri, cui vengono applicate numerose lenze (braccioli), cioè cordicelle più 
sottili di 2-4 metri, ognuna delle quali termina con un amo; 

2. Barca, dotata di vele e remi, che reca a bordo tale attrezzo (www.trec-
cani.it); 

3. Tipologia di pesce che rifl ette le caratteristiche dei tonnidi, secondo 
quanto riferito dai pescatori di Cetara e Maiori.

81 In base a quanto emerso dalle inchieste sul campo svolte a Vietri sul Mare a pa-
lamëtarë [ꞌ] è una tipologia di rete che serve a pescare i palamiti.

82 A Piano di Sorrento questa tipologia di rete è ancorata al costone tufaceo tipico del 
litorale sorrentino, denominato nel dialetto locale ’a muntagnë [ꞌ], nel senso di 
“altura a picco sul mare”. 

Scheda XLVIII

IL PALAMITO O PALAMITE

Vietri sul Mare ’u palàmëtë [ꞌ]81 / ’a còff ë [ꞌ]

Cetara ’o palàmmëtë [ꞌ]

Maiori ’a còff ë [ꞌ] / ’o palàmëtë [ꞌ]

Minori ’a còff ë [ꞌ] / ’o palàmëtë [ꞌ]

Amalfi ’o palàmmëtë [ꞌ]

Furore ’o palàmmëtë [ꞌ]

Praiano ’u palàmmëtë [ꞌ] / ’a còff ë [ꞌ]

Piano di Sorrento ’a palammëtàrë [ꞌ]82 / 
’o vòllërë [ꞌ]

Capri ’a lènzë ’i palàmëtë [ꞌꞌ]
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Etimologia: 
palàmmëtë [ꞌ] / palàmëtë [ꞌ]: varianti di voce pro-

babilmente risalente al greco πολύμιτος “di molti fi li”, composto di πολύς 
“molto” e μίτος “fi lo” (www.treccani.it);

palammëtàrë [ꞌ]: forma derivata da palàmmëtë 
[ꞌ] tramite l’aggiunta del suffi  sso di matrice meridionale -arë;

còff ë [ꞌ]: (vd. Scheda XLI);
vòllërë [ꞌ]: (vd. Scheda XXXVIII).

Fono-morfologia:
palàmmëtë [ꞌ] / palàmëtë [ꞌ]: esiti, di cui la prima 

forma presenta la geminazione di -m- intervocalica, a diff erenza della secon-
da che conserva -m- scempia originaria. Entrambe le forme sono accomunate 
da centralizzazione delle vocali postoniche;

palammëtàrë [ꞌ]: il lessema presenta la  geminata di 
palàmmëtë [ꞌ], oltre alla centralizzazione delle vocali in posizio-
ne protonica e postonica fi nale. 

Il palamito 
(fonte: Non Solo Nautica)
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còff ë [ꞌ]: (vd. Scheda XLI);
vòllërë [ꞌ]: (vd. Scheda XXXVIII).

Fraseologia: 
’miéttë l’òrzë a’’a muntàgnë [ꞌꞌ] “fi ssa l’e-

stremità della rete al costone tufaceo” (Piano di Sorrento).


